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Heike Niemeier, 60,
ist Sexualberaterin
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enn Freunde Beziehungs-
probleme hatten, kamen
sie immer schon als Erstes
zu mir. Ich interessierte
mich fiir diese Themen, verschlang jedes
Buch, jede Zeitschrift dazu. War die Kum-
merkastentante fiir alle. Dennoch lande-
te ich jobmalig erst einmal in einer an-
deren Ecke. Ich wurde Eventmanagerin,
stellte viele tolle Veranstaltungen auf
die Beine. Doch mit Mitte 50 fiel mir die
Arbeit immer schwerer. Der Ton wurde
rauer, die Kundenanspriiche gréBer. Ein
Sturz, bei dem ich mir das Wadenbein
brach, brachte mich zum Nachdenken ...

Sollte ich etwas Neues wagen?
Etwas, das wirklich zu mir passt?
Bei einem Business-Coaching fiel es mir
wie Schuppen von den Augen: Sexual-
beraterin ware genau mein Ding!
SchlieBlich hatte ich mit meinen privaten
Beratungen nie aufgehért und mein
Kommunikationstalent immer weiter aus-
gebaut. Ich machte eine Ausbildung und
grindete eine eigene Praxis (www.heike-
niemeier.de). Es ist schon, Menschen zu
einem besseren Sexualleben zu verhel-
fen - heute mache ich genau das, was ich
am besten kann!




